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सॊकट व्मवस्थाऩन केन्द्र, जजल्रास्तयीम सॊयचना, दैरेखद्वाया प्रकाजित अॊक-2,2077, जेठ 

कोयोना बाइयस (COVID-19) को सॊक्रभणफाट फच्न, योकथाभ तथा ननमन्द्रणको रानग दैरेख जजल्राभा बएका 
गनतववनधहरु  

1.1 ऩषृ्ठबभूी 

ववश्व भहाभायीको रुऩभा पैनरएको कोयोना बाइयस (COVID-19) को सॊक्रभणफाट फच्न, योकथाभ तथा 
ननमन्द्रणको रानग दैरेख जजल्राभा बएका गनतववनधहरु सववसाधयण सभऺ याख् न मो फलरेटीन, अॊक-2 
प्रकािन गरयएको छ।  

कोयोना बाइयस(COVID-19) फाट 
सजृजत मस ववषभ ऩरयजस्थनतको 
साभना गनव स्वास््म, सलयऺा, 
खाद्यन्न, क्वायेन्द्टाइन, आइसोरेिन 
रगामत जजल्राभा उऩरब्ध 
श्रोतसाधनको प्रमोग गयी सवै 
सॊमन्द्रराई तमायी अवस्थाभा 
याजखएको य जजल्रा प्रिासन 
कामावरम, दैरेखफाट जायी आदेिको 
प्रबावकायी ऩारना गनलवबएकोभा 
सॊकट व्मवस्थाऩन केन्द्र, 
जजल्रास्तयीम सॊयचना, दैरखसम्ऩूणव 
जजल्राफासीहरुभा हार्दवक धन्द्मवाद 
प्रकट गदै आगाभी र्दनहरुभा सभेत 
रकडाउनको ऩूणव ऩारना गदै घयनबर यहनलहलन हार्दवक अनलयोध गदवछ। 

मस ववषभ ऩरयजस्थतको प्रनतयोधभा स्थानीम तह, जनप्रनतनननध, उद्योग वाजण्म सॊघ, व्मवसामी, 
गैयसयकायी सॊघ सॊस्था, सयकायी कामावरम तथा फलविजजवीहरुको सवक्रम सहमोगको उच्च कदय गदै 
अझ फढी सहमोग, सभन्द्वम य सहकामवको अऩेऺा गरयएको छ। 

 

जजल्रा प्रहयी कामावरम, दैरेखभा स्थाऩना गरयएका क्वायेन्द्टाइन 

प्रकाजित नभनत: 2077/2/1 
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1.2 कोयोना बाइयस (COVID-19) को सॊक्रभणफाट फच्न, योकथाभ तथा ननमन्द्रणको रानग गर्ठत सॊयचनाहरु 

क. कोनबड-19 प्रकोऩ न्द्मूनीकयण सभन्द्वम सनभनत 

क्र.सॊ. नाभ, थय आवि ननकाम ऩद 

1 प्रभलख श्री प्रभे फहादलय थाऩा जजल्रा सभन्द्म सनभनत, दैरेख सॊमोजक 

2 प्र.जज.अ. श्री मलव याज कटेर जजल्रा प्रिासन कामावरम, दैरेख सदस्म 

3 सेनानी श्री गणेियाज ऩन्द्थ इन्द्रदर गलल्भ, दैरेख सदस्म 

4 प्र.ना.उ. श्री हरयफहादलय वरी जजल्रा प्रहयी कामावरम, दैरेख सदस्म 

5 स.प्र.ना.उ.श्री जीवन बट्टयाई स.प्र.व.ने., आजश्रत गलल्भ, दैरेख सदस्म 

6 प्र.अ.अ.श्री गणेि प्रसाद आचामव यावष्डम अनलसन्द्धान जजल्रा कामावरम, दैरेख सदस्म 

7 का.प्र.डा.ननयञ् जन ऩन्द्त स्वास््म सेवा कामावरम, दैरेख सदस्म 

8 सबाऩनत श्री खेभयाज के.सी. येडक्रस नेऩार, जजल्रा िाखा, दैरेख सदस्म 

9 ऩरकाय श्री ववष्णल िभाव सॊवाददाता, नेऩार टेनरनबजन सदस्म 

10 नन.जज.स.अ.श्री ऩदभ साऩकोटा जजल्रा सभन्द्वम सनभनत, दैरेख स-सजचव 

 

ख. कोनबड-19 योकथाभ, ननमन्द्रण तथा व्मवस्थाऩन सलयऺा उऩ सनभनत 

क्र.सॊ. नाभ, थय आवि ननकाम ऩद 

1 प्र.जज.अ. श्री मलव याज कटेर जजल्रा प्रिासन कामावरम, दैरेख सॊमोजक 

2 सेनानी श्री गणेियाज ऩन्द्थ इन्द्रदर गलल्भ, दैरेख सदस्म 

3 प्र.ना.उ. श्री हरयफहादलय वरी जजल्रा प्रहयी कामावरम, दैरेख सदस्म 

4 स.प्र.ना.उ.श्री जीवन बट्टयाई स.प्र.व.ने., आजश्रत गलल्भ, दैरेख सदस्म 

5 प्र.अ.अ.श्री गणेि प्रसाद आचामव यावष्डम अनलसन्द्धान जजल्रा कामावरम, दैरेख सदस्म 

6 स.प्र.जज.अ.श्री इन्द्र फहादलय ऺेरी जजल्रा प्रिासन कामावरम, दैरेख स-सजचव 

 

ग. Rapid Response Team  (RRT) 

क्र.सॊ. नाभ, थय आवि ननकाम ऩद 

1 का.प्र.डा.ननयञ् जन ऩन्द्त स्वास््म सेवा कामावरम, दैरेख सॊमोजक 
2 डा.जगत फहादलय थाऩा स्वास््म सेवा कामावरम सदस्म 

3 डा.ववनोद गैये स्वास््म सेवा कामावरम सदस्म 

4 खो.अ.श्री थीय प्रसाद येग्भी स्वास््म सेवा कामावरम सदस्म 
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5 अनधकृत स्तयको प्रनतनननध जजल्राजस्थत सलयऺा ननकाम सदस्म 

6 ल्मा.टे.श्री टक फहादलय बण्डायी स्वास््म सेवा कामावरम सदस्म 

7 ज.स.नन.श्री नवयाज सलवेदी स्वास््म सेवा कामावरम सदस्म 

8 स्टाप नसव श्री सलननता खरी स्वास््म सेवा कामावरम सदस्म 

9 अ.हे.व.श्री ववभर कल भाय फलढा स्वास््म सेवा कामावरम सदस्म 

10 का.स.श्री मभ फहादलय थाऩा स्वास््म सेवा कामावरम सदस्म 

 

घ. फजाय अनलगभन सनभनत 

क्र.सॊ. नाभ, थय आवि ननकाम ऩद 

1 स.प्र.जज.अ.श्री इन्द्र फहादलय ऺेरी जजल्रा प्रिासन कामावरम, दैरेख सॊमोजक 

2 अनधकृत स्तयको कभवचायी सम्फजन्द्धत ऩानरका सदस्म 

3 प्र.नन.उऩेन्द्र याज आचामव जजल्रा प्रहयी कामावरम, दैरेख सदस्म 

4 का.प्र.ऩिलवयाभ आचामव उद्योग तथा उऩबोक्ता वहर सॊ.का. सदस्म 

5 प्रनतनननध उद्योग वाजण्म सॊघ सदस्म 

6 ऩरकाय श्री वहकभत नेऩारी अन्नऩूणव ऩोष्ट सदस्म 
7 याऩ.अॊ. प्रथभ/वितीम शे्रणीको 

कभवचायी 
जजल्रा प्रिासन कामावरम, दैरेख स-सजचव 

 

ङ. कोनबड-19 कभाण्ड ऩोष्ट 

1 प्र.जज.अ. श्री मलव याज कटेर जजल्रा प्रिासन कामावरम, दैरेख सॊमोजक 

2 प्रभलख श्री यत्न फहादलय खड्का नायामण नगयऩानरका सदस्म 
3 सेनानी श्री गणेियाज ऩन्द्थ इन्द्रदर गलल्भ, दैरेख सदस्म 

4 प्र.ना.उ. श्री हरयफहादलय वरी जजल्रा प्रहयी कामावरम, दैरेख सदस्म 

5 स.प्र.ना.उ.श्री जीवन बट्टयाई स.प्र.व.ने., आजश्रत गलल्भ, दैरेख सदस्म 

6 प्र.अ.अ.श्री गणेि प्रसाद आचामव यावष्डम अनलसन्द्धान जजल्रा कामावरम, दैरेख सदस्म 

7 का.प्र.डा.ननयञ् जन ऩन्द्त स्वास््म सेवा कामावरम, दैरेख सदस्म 

8 स.प्र.जज.अ.श्री इन्द्र फहादलय ऺेरी जजल्रा प्रिासन कामावरम, दैरेख सदस्म 

9 सबाऩनत श्री खेभयाज के.सी. येडक्रस नेऩार, जजल्रा िाखा, दैरेख सदस्म 

10 अध्मऺ श्री कल र फहादलय वव क दैरेख उद्योग वाजण्म सॊघ, दैरेख सदस्म 
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च. कोनबड-19 सॊकट व्मवस्थाऩन केन्द्र(CCMC), जजल्रास्तयीम सॊयचना, दैरेख 

   

1 प्र.जज.अ. श्री मलव याज कटेर जजल्रा प्रिासन कामावरम, दैरेख 

2 सेनानी श्री गणेियाज ऩन्द्थ इन्द्रदर गलल्भ, दैरेख 

3 प्र.ना.उ. श्री हरयफहादलय वरी जजल्रा प्रहयी कामावरम, दैरेख 

4 स.प्र.ना.उ.श्री जीवन बट्टयाई स.प्र.व.ने., आजश्रत गलल्भ, दैरेख 

5 प्र.अ.अ.श्री गणेि प्रसाद आचामव यावष्डम अनलसन्द्धान जजल्रा कामावरम, दैरेख 
6 का.प्र.डा.ननयञ् जन ऩन्द्त स्वास््म सेवा कामावरम, दैरेख 
7 नन.जज.स.अ.श्री ऩदभ साऩकोटा जजल्रा सभन्द्वम सनभनत, दैरेख 
8 स.प्र.जज.अ.श्री इन्द्र फहादलय ऺेरी जजल्रा प्रिासन कामावरम, दैरेख 

 

1.3 फैठक, अनलगभन तथा याहत ववतयण  

1.3.1 फैठकहरु 

क्र.सॊ. फैठक फस्न ेसनभनत फैठक 
सॊख्मा 

1 जजल्रा ववऩद् व्मवस्थाऩन सनभनत 4 

2 कोनबड-19 प्रकोऩ न्द्मूनीकयण सभन्द्वम सनभनत 3 

3 कोनबड-19 योकथाभ, ननमन्द्रण तथा व्मवस्थाऩन सलयऺा उऩ सनभनत 2 

4 कोनबड-19 कभाण्ड ऩोष्ट 2 

5 सॊकट व्मवस्थाऩन केन्द्र, जजल्रास्तयीम सॊयचना, दैरेख 10 

6 फजाय अनलगभन 4 
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1.3.2 अनलगभन 

रलकाएय याजखएका १४ नसनरण्डय ग्मास जपत: 

व्माऩायीहरुरे खाना ऩकाउने ग्मासको अबाव 
नसजवना गयाएको बन्द्दै उऩबोक्ताहरुरे गलनासो 
गयेऩनछ जजल्रा प्रिासन कामावरम दैरेखरे फजाय 
अनलगभनका क्रभभा रलकाएय याखेका १४ वटा 
ग्मास नसनरण्डय जपत गयेको छ। व्माऩायीहरुरे 
ग्मास रलकाएय अबाव नसजवना गने गयेको फढी 
भूल्मभा नफक्ररी  गने गयेको बन्द्दै गलनासो फढेऩनछ दैरेखका सहामक प्रभलख जजल्रा अनधकायी 
इन्द्रफहादलय ऺरीको नेततृ्वभा प्रहयी ननयीऺक नैनफहादलय साउद य ऩरकाय सवहतको टोरीरे ग्मास 
नफके्रताको ऩसरहरु अनलगभन गयेको नथमो। 

 

रकडाउनको क्रभभा जलवातास खेल्न ेऩक्राउ 

जजल्रा प्रिासन कामावरम, दैरेखफाट सहामक 
प्रभलख जजल्रा अनधकायी इन्द्र फहादलय ऺेरी, 
जजल्रा प्रहयी कामावरम, दैरेखका प्रहयी ननयीऺक 
उऩेन्द्र प्रसाद आचामव रगामतको टोरीरे दैरेख 
जजल्रा गलयाॉस गाउॉऩानरका, तल्रो डलङ्गेश्वय 
फजायफाट जलवातास खेरीयहेको अवस्थाभा 4 
जना व्मजक्तहरूराई ननमन्द्रणभा नरई कानूनी 
कायवाहीको दामयाभा ल्माएको छ।  
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कोरोना प्रभाव : महामारीको मौका छोपेर ऺमता बढि यातु्र 

वहक्भतफहादलय नऩेारी 
दैरेख : ववश्वबय भहाभायीको रूऩभा पैनरएको कोयोना 
बाइयसका कायण नेऩार सयकायरे जिऺण सॊस्थाभा 
ऩठनऩाठन फन्द्द गयेऩनछ सलखेत, नेऩारगॊज तथा 
काठभाडौंफाट अनधकाॊि ववद्याथॉ य अनबबावकहरु 
जजल्रा नबनरने क्रभ फढेको छ । कोयोना बाइयसको 
प्रबावका कायण िहय छोडेय गाउॉ पकव नेको सॊख्मा 
ह्वातै्त फढेको छ। मार लको चाऩ फढेसॉगै नसट ऺभता 
बन्द्दा फवढ मार ल फोक्ने, गाडी बाडाभा ठगी गने जस्ता 
गनतववधी योक्न दैरेख सलखेत सडक खण्डभा सञ्चारन 
हलने सवायी साधनको चेकजाॉच गरयएको छ। दैरेखका 
सहामक प्रभलख जजल्रा अनधकायी इन्द्रफहादलय ऺेरीको 
नेततृ्वभा प्रहयी ननरयऺक उऩेन्द्रप्रसाद आचामव सवहत ऩरकायको टोरीरे दैरेख सलखेत सडक खण्डभा 
सञ्चारन हलने झण्डै दलई सम फवढ सवायी साधन चेकजाॉच गरयएको हो । 

फजाय अनलगभन गदाव अवैध भर्दया प्राप्त 

दैरेख : कोयोना बाइयस (कोनबड–१९) योकथाभ तथा ननमन्द्रणका रानग भलरलक रकडाउन  
(फन्द्दाफन्द्दी)भा छ। सयकायरे कोयोना बाइयसको 
सक्रभण योक्न रकडाउन गयेय अत्मावश्मकरी म साभग्री 
भार नफक्ररी  ववतयण गनव ननदेिन र्दएको छ। जजल्रा 
प्रिासन कामावरम, दैरेख सवहतको सॊमलक्त फजाय 
अनलगभन टोनररे डलङ्गेश्वय गाउॉऩानरका वडा नॊ. 1 च लप्रा 
फजायभा फजाय अनलगभन गदाव ठलरोभाराभा अवैध 
भर्दया प्राप्त गयी नष्ट गयेको छ। 

दैरेखका सहामक प्रभलख जजल्रा अनधकायी इन्द्रफहादलय 
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ऺेरी, प्रहयी ननयीऺक उऩेन्द्रप्रसाद आचामव नतेतृ्वको टोरीरे गयेको अनलगभनका क्रभभा मस्तो 
ऩाइएको हो। नफक्ररी  ववतयणका रानग तमाय ऩारयएको घयेरल भर्दया, कच्चा ऩदाथव य औषधी 
ननमन्द्रणभा नरइ सचेत ऩारयएको सहामक प्रभलख जजल्रा अनधकायी ऺेरीरे फताए। डलॊगेश्वय 
गाउॉऩानरका–१ जस्थत च लप्रा फजायभा गरयएको अनलगभनभा १ हजाय ७ सम नरटय अवैध घयेरल भर्दया, 
६ सम ८० केजी कच्चा ऩदाथव य २ सम ५० केजी औषधी ननमन्द्रणभा नरइएको उनरे फताए। 
ननमन्द्रणभा नरइएको भर्दया वडाका जनप्रनतनीनध रगाएतको योहफयभा रोहोये खोरा वकनायभा नष्ट 
गरयएको छ। मस्तै १३ थान घयेरल भर्दया उत्ऩादन गने बाॉडा ननमन्द्रण नरइएको छ।  

 

1.3.3 याहत ववतयण 

दैरेखको नायामण नगयऩानरकाद्वाया ववऩन्न वगवराई याहत ववतयण सलरु 

दैरेख,२३ चैत। दैरेखको नायामण नगयऩानरकारे नगय ऺेरका 
११ वटै वडाका एक हजाय फढी घयऩरयवायराई याहत ववतयण 
िलरु गयेको छ । अनत नफऩन्न , असहाम य ननम्न आम बएका 
ऩरयवायराई नगयऩानरकारे याहत ववतयण गनव आयम्ब गयेको हो 
।प्रत्मेक वडाफाट नफऩन्न , असहाम य ननम्न आम बएका ऩरयवायको 
रागत सॊकरन गरय त्मसैको आधायभा खाद्यन्न सॊकटको नजजक 
यहेका ऩरयवायराई खाद्यन्न ववतयण गनव सलरु गरयएको हो ।  

दलु्ऱु नगरपालऱकाऱे सुरु गर् यो राहत ववतरण 

दैऱेख : जजल्राको दलल्रल नगयऩानरकारे आइतवायफाट याहत 
ववतयण सलरु गयेको छ । कोयोना बाइयस सॊक्रभणको कायण 
सयकायरे रकडाउन घोषणा गयेऩनछ खाद्यान्नको सभस्मा बएका 
ऩरयवायराई याहत ववतयण सलरु गयेको नगयका भेमय घनश्माभ 
बण्डायीरे फताए । रकडाउनको सभमभा दैननक गलजाया चराउन 
भलजस्कर ऩयेका ऩरयवायराई नगयरे याहत ववतयण थारेको भेमय 
बण्डायीको बनाई छ । 
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गलयाॉस गाउॉऩानरकारे सञ्चारनभा ल्मामो ६ स्थानभा सलऩथ भूल्म 
ऩसर 

दैरेख चैर २८ : गलयाॉस गाउॉऩानरकारे गरयफ तथा ववऩन्न 
सभलदामका नागरयकराई दैननक जजववकोऩाजवनभा सहमोग 
ऩलर् माउने उिेश्मरे ऩानरका स्तरको गलयाॉसे फजाय य वडा नॊ १, 

५, ६, ७ य ८ भा सलऩथ खाद्य ऩसर सञ्चारन गयेको छ । 
फाॉकरी  वडाभा ऩनन नछटै सलऩथ भूल्म ऩसर सञ्चारन गने मोजना 
यहेको गाउॉऩानरकाका अध्मऺ खेभयाज ओरीरे जानकायी गयाए  
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1.4 क्वायेन्द्टाइन य आइसोरेिनको व्मवस्थाऩन 

क्र.सॊ. ऩानरका Quarantine 
bed 

फसेका 
भाननस 

वपताव Isolation 
bed 

फसेका 
भाननस 

वपताव 

1 नायामण नगयऩानरका 106 0 0 65   

2 दलल्रू नगयऩानरका 190 2 79 5  4 

3 चाभलण्डा ववन्द्रासैनी 
नगयऩानरका 

120 6 133 3   

4 आठवीस नगयऩानरका 198 2 124 0  2 

5 ठाटीकाॉध गाउॉऩानरका 136 0 102 10  2 

6 बैयवी गाउॉऩारका 35 3 0 0   

7 भहाफल गाउॉऩानरका 90 0 39 11   

8 नौभूरे गाउॉऩानरका 26 1 6 4   

9 बगवनतभाई गाउॉऩानरका 50 0 32 0   

10 डलङ्गेश्वय गाउॉऩानरका 50 0 11 13   

11 गलयाॉस गाउॉऩानरका 78 0 30 2   

जम्भा 1079 14 556 113  8 

कोनबड–१९ जोजखभ: नायामण क्माम्ऩसभा क् वायेन्द्टाइन य सयस्वती भा.वव.भा आइसोरेिन फन्द्दै  

दैरेख : जजल्रा सदयभलकाभ जस्थत नायामण क्माम्ऩसको बवनभा क्वायेन्द्टाइन फनाइने बएको छ। 
जजल्रा प्रिासन कामावरम, नायामण नगयऩानरका, जजल्रा 
प्रहयी कामावरमको ऩहरभा नेऩारी सेनारे काभ थारेको 
छ। सम फेडको रऺ सवहत तत्कार ४० फेडको 
क्वायेन्द्टाइन य सयस्वती भा.वव. ततावङभा 20 वेडको 
आइसरेिन फनाउने ऩवक्रमा थानरएको हो। प्रभलख जजल्रा 
अनधकायी मलवयाज कटेरको अध्मऺताभा फसेको जजल्रा 
ववऩद् व्मवस्थाऩन सनभनतको फैठकरे कायोनाको जोजखभ 
यहेको ननश्कषव ननकाल्दै एक सम फेडको क्वायेन्द्टाइन य 
40 वेडको आइसोरेिन ननभावण गने ननणमव गयेको हो। 
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दैरेखको नायामण क्माम्ऩसभा क्वायेन्द्टाइन य सयस्वनत भा.वव.भा आइसोरेिन ननभावण: 

दैरेखको नायामण नगयऩानरका 
वडा नॊ. 7 याभऩलय जस्थत नायामण 
क्माम्ऩसभा 47 वेडको 
क्वायेन्द्टाइन य सयस्वनत भा. वव. 
ततावङ्गभा 20 फेडको आइसरेिन 
ननभावण गरयएको छ। जजल्रा 
प्रिासन कामावरम, दैरेख नायामण 
नगयऩानरका, नेऩारी सेना, नेऩार 
प्रहयी, सिस्त्र प्रहयी फर नेऩार य 
स्वास््म सेवा कामावरमको सॊमलक्त 
प्रमासभा उक्त क्वायेन्द्टाइन य 
आइसोरेिन ननभावण कामव गरयएको 
हो। 

 

नायामण क्माम्ऩसभा ननभावण गरयएको क्वायेन्द्टाइन वेड 
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कोनबड-19 सॊकट व्मवस्थाऩन केन्द्र(CCMC), को नभनत 2076/12/20 फैठकफाट तोवकएको कामावदेि 

क्र.सॊ. कामावदेि कामावन्द्वमन गने 
ननकाम 

सहमोगी ननकाम 

1 कोनबड-19 को योकथाभ, ननमन्द्रण य उऩचायभा 
सहमोग, सभन्द्वम, सहजीकयण य अनलगभन गने। 

Rapid Rescue 
Team(RRT) 

जजल्रा प्रिासन कामावरम य सलयऺा 
ननकाम 

2 औषधी उऩकयण तथा स्वास््म तथा स्वास््म 
साभग्रीरगामत आवश्मक वस्तल वा सेवाको 
आऩूनतवको व्मवस्थाऩन य अनलगभन गने। 

स्वास््म सेवा 
कामावरम, दैरेख 

जजल्रा प्रिासन कामावरम य सलयऺा 
ननकाम 

3 आवश्मक ऩने जनिजक्तको व्मवस्थाऩन गने। स्थानीम तह जजल्रा प्रिासन कामावरम य सलयऺा 
ननकाम 

4 अस्ऩतारहरुभा भाऩदण्ड अनलसाय Isolation य ICU 
को व्मवस्थाऩन गने। 

स्वास््म सेवा 
कामावरम, दैरेख 

जजल्रा प्रिासन कामावरम य सलयऺा 
ननकाम 

5 भाऩदण्डअनलसायको Qurantineको ननभावण तथा 
व्मवस्थाऩन गने। 

स्थानीम तह जजल्रा प्रिासन कामावरम य सलयऺा 
ननकाम 

6 Patient Receiving Team (PRT) गठन गयी 
ववयाभीहरुराई अस्ऩतारसम्भ ऩलर् माउने। 

स्वास््म सेवा 
कामवरम, दैरेख 

स्थानीम तह 

7 स्थानीम तहरुफाट सूचना सॊकरन गयी गयाई 
यावष्डम आऩत्कानरन कामवसॊचारन केन्द्र 
(National Emergency Operation Center-NEOC) 
य स्वास््म आऩत्कारीन कामवसॊचारन केन्द्र 
(Health Emergency Operation Center-HEOC ) 
भापव त ् COVID-19 Crisis Mangement Center 

Operation (CCMC-Ops) भा सूचना प्रवाह गने। 

जजल्रा प्रिासन 
कामावरम, दैरेख 

स्थानीम तह 

8 जजल्रानबर यहेका सयकायी, साभलदावमक य ननजी 
सवै एम्फलरेन्द्सहरुको रगत तमाय गयी 
ऩानरकाहरुराई आवश्मकताअनलसाय एम्फलरेन्द्स 
सेवा उऩरब्ध गयाउने व्मवस्था नभराउने। 

स्वास््म सेवा 
कामावरम, दैरेख 

जजल्रा प्रिासन कामावरम, दैरेख, 
स्थानीम तह य सॊघ सॊस्था 
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कोनबड-19 सॊकट व्मवस्थाऩन केन्द्र(CCMC), जजल्रास्तयीम सॊयचनाको नभनत 2076/12/28 को 
फैठकफाट तोवकएको कामावदेि 

क्र.सॊ. कामावदेि कामावन्द्वमन गने ननकाम सहमोगी ननकाम 

1. िॊकास्ऩद नफयाभीराई अस्ऩतार 
ल्माउनPatient Transport Team 

(PPT)/Patient Receiving Team 

(PRT) सम्फन्द्धी आवश्मक व्मवस्था 
गने 

स्वास््म सेवा कामावरम, 
दैरेख  य इन्द्रदर गलल्भ, 
काॉडाचौय, दैरेख 

 

स्थानीम तह य 

या.अ. जजल्रा कामावरम, 
दैरेख 

2. ववषभ य जवटर ऩरयजस्थनत बएभा 
आवश्मकता अनलसाय नफयाभी ल्माउन े
सभमभा Escorting गयी सलयऺा 
सम्फन्द्धी कल नै ऩनन कभी कभजोयी 
हलन नर्दन े

जजल्रा प्रहयी कामावरम, 
दैरेख य सिस्त्र प्रहयी 
फर नेऩार, आजश्रत 
गलल्भ, दैरेख  

स्थानीम तह य 

या.अ. जजल्रा कामावरम, दैरेख 

3. स्थानीम स्तयभा चाडऩवव  ,सॊस्कृनत य 
ऩयम्ऩया कामभ गने नाभभा ऩूणवरूऩरे 

भाननसहरू जम्भा हलन नर्दने व्मवस्था 
नभराउने 

स्थानीम तह जजल्रा प्रहयी कामावरम, दैरेख, 
सिस्त्र प्रहयी फर नेऩार,आजश्रत 
गलल्भ, दैरेख य या.अ. जजल्रा 
कामावरम, दैरेख 

4. भारवाहक सवायी साधहरू 
आवतजावत गदाव कल नै ऩनन ठाउॉभा 
मार लहरू नयाख्न जानकायी गयाउने य 
सो को कडाईका साथ अनलगभन 
गने। 

जजल्रा प्रहयी कामावरम, 
दैरेख य  

सिस्त्र प्रहयी फर नेऩार, 
आजश्रत गलल्भ, दैरेख 

स्थानीम तह 

य 

या.अ.जजल्रा कामावरम, दैरेख 

 

2077/1/13 गतेको ननणवमहरु 

 ववश्वव्माऩी भहाभायीको रुऩभा पैनरएको कोयोना बाइयस (COVID-19) को सॊक्रभणफाट हलन सक्ने सॊबाववत 
जोजखभफाट फच्न, योकथाभ तथा ननमन्द्रणका रानग जजल्राभा बएका प्रमासहरु य जजल्राको सभग्र 
अवस्थाका वायेभा सनभऺा गरयमो। 
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 मस जजल्राभा बायत रगामतका तेश्रो भूरलकफाट जजल्राभा नबनरएका नागरयकहरुको आधायभा देहामका 
स्थानहरुराई सॊवेदनिीर स्थानका रुऩभा ननधावण गरयमो। सॊवेदनिीर स्थानहरुभा गरयने Rapid 

Diagnostic Test(RDT) य स्वाफ ऩयीऺणको देहाम फभोजजभको वववयण कोनबड-19 सॊकट व्मवस्थाऩन 
सॊचारन केन्द्र(CCMC ops), छाउनी, काठभाडौंभा ऩठाउने। 

देहाम: 

क्र.सॊ. सॊवेदनिीर स्थानहरु बायत रगामत तेश्रो 
भूरकफाट आएका 

नागरयक (RDT ऩयीऺण 
गरयने सॊख्मा) 

स्वाफ 
ऩयीऺण 

गरयने सॊख्मा 

सदयभलकाभ 
देखीको 
दलयी 

(वक.भी.) 
1 आठवीस नगयऩानरका-4, याकभ 295 74 92 

2 ठाटीकाॉध गाउॉऩानरका-4, रकान्द्रा 51 13 52 

3 चाभलण्डा ववन्द्रासैनी नगयऩानरका-6, जम्फलकाॉध 189 47 30 

4 दलल्रू नगयऩानरका-5, दलल्रू अस्ऩतार 285 71 17 

5 नायामण नगयऩानरका-7, नायामण क्माम्ऩस 304 76 0 

6 गलयाॉस गाउॉऩानरका-4, स्वास््म चौकरी  190 48 45 

जम्भा 1314 329  
 बायत रगामत तेश्रो भलरकफाट 1314 जना नागरयकहरु जजल्राभा नबनरएकोभा Rapid Diagnostic 

Test(RDT) गनव हारसम्भ 1080 KITs प्राप्त बई 632 जनाको Rapid Diagnostic Test(RDT) गरयए 
ऩश्चात हार 448 KITs फाॉकरी  यहेको हलॉदा नऩलग 234 KITs ऩठाउन साभाजजक ववकास भन्द्रारम, 
कणावरी प्रदेि, सलखेतभा भाग गने। 

 ननणवम नॊ.2 फभोजजभ 329 जना य कोयोना बाइयस(COVID-19) को रक्ष्मण देजखएभा तत्कार गरयने 
स्वाफ ऩयीऺणका रानग हारसम्भ प्राप्त 146 VTM भध्मे 97 VTM प्रमोग बई 55 VTM फाॉकरी  यहेको 
हलॉदा नऩलग 183 VTM ऩठाउन साभाजजक ववकास भन्द्रारम, कणावरी प्रदेि, सलखेतभा भाग गने। 

 

 बगवनतभाई गाउॉऩानरकाको च.नॊ.1759 नभनत 2077/1/12 को ऩरफाट बायतफाट आएका 19 जना 
य देिनबरफाट आएका 6 जना गयी 25 जनाको स्वाफ/RDT ऩयीऺणका रानग अनलयोध बई आएकोभा 
हार RDT ऩयीऺण गने KITs को अबाव बएको हलॉदा KITs प्राप्त बएऩश्चात RDT ऩयीऺणका रानग ऩयीऺण 
टोरी ऩठाउने। 

2077 जेठ १ गतेको ननणवमहरु 
 मस जजल्राभा बायतफाट दैननक औषतभा 50 (ऩचास) जनाको दयभा नागरयकहरु नबनरयहेको अवस्थाभा 

त्मस्ता नागरयकहरुको दैरेख-सलखेतको सीभा नाका गलयाॉसेभा स्वास््म सेवा कामावरमभा यहेको Rapid 

Response Team (RRT) फाट स्वाफ नरई स्वाफ ऩयीऺणको Report नआउदासम्भ सम्फजन्द्धत ऩानरकाको 
क्वायेन्द्टीनभा याख् ने  व्मवस्थाको रानग Help Desk का कभवचायीराई जजम्भा रगाई ऩठाउने य Report 
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Negative आएऩनछ स्वघोषणा गयाई घय क्वायेन्द्टीनभा ऩठाउने तथा नभनत 2077/1/31 भा कञ् चनऩलय 
हलॉदै बायतफाट आएका नागरयकको स्वाफ सॊकरन गनव नभनत 2077/2/2 भा आठवीस नगयऩानरका य 
नभनत 2077/2/3 गते ठाटीकाॉध गाउॉऩानरकाभा ऩठाउने। 

 

 नभनत 2077/1/31 को फैठकको ननणवम फभोजजभ ११ वटै स्थानीम तहराई दैरेख-सलखेतको 
सीभा नाका गलयाॉसेभा Help Desk स्थाऩना तथा सॊचारनका रानग तमायी अवस्थाभा फस्न अनलयोध 
गरयएकोभा नभनत 2077/2/2 देखी नै ननम्नानलसाय ऩानरकाको सॊमलक्त Help Desk स्थाऩना गयी 
Rapid Response Team (RRT) रे स्वाफ सॊकरन गयेका नागरयकराई जजम्भाभा नरई स्वाफको Report 
नआउदासम्भ अननवामव क्वायेन्द्टीनभा याख् न रेखी ऩठाउने। 

 

क्र.सॊ. ऩानरकाको नाभ Help Desk 
1 नायामण नगयऩानरका, नौभूरे, भहाॉफल य बगवनतभाई गाउॉऩानरका 1 

2 गलयाॉस य डङ्गेश्वय गाउॉऩानरका 1 

3 दलल्रू, चाभलण्डा ववन्द्रासैनी नगयऩानरका य बैयवी गाउॉऩानरका 1 

4 आठवीस नगयऩानरका य ठाटीकाॉध गाउॉऩानरका 1 

 

 कणावरी याजभागव अन्द्तगवत दैरेख-सलखेत सीभा नाका (सेतो नबय अम्रेसी) सीर गने य उक्त याजभागव हलॉदै 
सलखेतफाट दैरेख प्रवेि गने सवायी साधनराई प्रवेिभा योक रगाउन सहमोगका रानग जजल्रा प्रिासन 
कामावरम, सलखेतराई अनलयोध गने।  

 
 मस जजल्राभा बायत रगामतका तेश्रो भलरलकफाट जजल्राभा नबनरएका नागरयकहरुको हारसम्भको सॊख्मा 

1363 जना यहेको य दैननक औषतभा 50 (ऩचास) जनाको दयभा नागरयकहरु बायतफाट जजल्रा 
नबनरयहेको अवस्थाभा त्मस्ता नागरयकहरुको स्वास््म चेक जाॉच गनव कणावरी प्रदेि अस्ऩतारभा ऩठाउने 
कामव बैयहेकोभा ताहाॉफाट स्वाफको Report आउन हप्ता ऩन्द्र र्दन राग्ने य मस जजल्राफाट सॊकरन गयी 
ऩठाइएका स्वाफको ऩारो नछटै्ट नआएभा गरत Report सभेत आउने सॊबावना हलने हलॉदा कणावरी प्रदेि 
ववऩद् व्मवस्थाऩन कोषफाट मस जजल्राको जजल्रा ववऩद् व्मवस्थाऩन कोषभा कोयोना बाइयस 
योकथाभ, ननमन्द्रण तथा ननभूवर सम्फन्द्धभा ननकासा बएको रु.50,00,000/-(अऺेरुऩी ऩचास राख 
रुऩैमा भार) फाट PCR Manchine खरयद गने अजख्तमायीका रानग Province Crisis Management 

Center (PCMC) भा अनलयोध गने। 
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1.5 स्वास््म उऩकयण य ऩयीऺण 

क्र.सॊ. ऩानरका PPE थभव गन स्वाऩ 
ऩयीऺण 

रयऩोटव RDT रयऩोटव 

1 नायामण नगयऩानरका 30 1 15 Negative 231 Negative 

2 दलल्रू नगयऩानरका 176 1 9 Negative 51 Negative 

3 चाभलण्डा ववन्द्रासैनी 
नगयऩानरका 

73 3 17 Negative 15 Negative 

4 आठवीस नगयऩानरका 47 2 27 Negative 120 Negative 

5 ठाटीकाॉध गाउॉऩानरका 80 0 9 Negative 134 Negative 

6 बैयवी गाउॉऩारका 86 6 0 Negative 30 Negative 

7 भहाफल गाउॉऩानरका 58 5 0 Negative 44 Negative 

8 नौभूरे गाउॉऩानरका 51 7 9 Negative 56 Negative 

9 बगवनतभाई गाउॉऩानरका 111 3 7 Negative 86 Negative 

10 डलङ्गेश्वय गाउॉऩानरका 32 0 7 Negative 86 Negative 

11 गलयाॉस गाउॉऩानरका 87 6 0 Negative 7 Negative 

जम्भा 831 34 100 Negative 860 Negative 

 

  

स्वास््मकभॉ व्मजक्तगत सलयऺा उऩकयण(PPE)भा 
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COVID-19 Friendly Ambulance 
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दैरेख जजल्राभा बएका एम्फलरेन्द्सको वववयण 

क्र.सॊ. स्थानीम तह एम्फलरेन्द्स नॊ. चारकको नाभ सम्ऩकव  नॊ. एम्फलरेन्द्स धनी 
1 नायामण नगयऩानरका बे१झ १८४ अजलवन फ. िाही 089-410127 स्वास््म सेवा कामावरम 

फा२झ 3102 ऩूणव फ. फस्नेत 9867465489 " 
बे१च2506 र्दऩक कल .सलवेदी 9858029222 साभाजजक सेवा केन्द्र 

2 दलल्रू नगयऩानरका बे1झ 285 येिभ फ. बण्डायी 984828707 दलल्रू अस्ऩतार 

3 चाभलण्डा ववन्द्रासैनी 
नगयऩानरका 

बे१झ 263 ऩदभ वव.क. 9868910653 चा.वव.नगयऩानरका 

4 आठवीस नगयऩानरका बेझ 236 कृष्ण फ.िाही 9865583360 स्वास््म चौकरी  
5 ठाटीकाॉध गाउॉऩानरका बे१झ 251 रक्ष्भण थाऩा 9858059423 प्राथनभक स्वास््म केन्द्र 

6 बैयवी गाउॉऩानरका बे१झ 289 - - बैयवी गाउॉऩानरका 
7 भहाफल गाउॉऩानरका बे१झ 294 हयी कल .फलढा 9804527120 भहाफल गाउॉऩानरका 
8 बगवनतभाई गाउॉऩानरका बे१झ 287 सववजजत हभार 9844363168 बगवनतभाई गाउॉऩानरका 
9 डलङ्गेश्वय गाउॉऩानरका ब१झ 290 र्दऩक कल . गलरुङ्ग 9818743957 डलङ्गेश्वय गाउॉऩानरका 

 

COVID-19 Friendly Ambulance 

क्र.सॊ. स्थानीम तह एम्फलरेन्द्स नॊ. चारकको नाभ सम्ऩकव  नॊ. एम्फलरेन्द्स धनी 
1 नायामण नगयऩानरका बे१झ १८४ अजलवन फ. िाही 089-410127 स्वास््म सेवा कामावरम 

2 नायामण नगयऩानरका फा२झ 3102 ऩूणव फ. फस्नेत 9867465489 " 
3 नायामण नगयऩानरका बे१च2506 र्दऩक कल .सलवेदी 9858029222 साभाजजक सेवा केन्द्र 
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